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LE SOCIALISME 
(version originelle du marxisme) 

 
Le 22 octobre 2023. 
 
Une petite causerie. 
 
J’ai posté un commentaire insignifiant à la suite du dernier entretien donné par monsieur 
Meyssan (Réseau Voltaire) à un média libertarien, donc néolibéral d’extrême droite, il a été 
également censuré, il faut dire que j’avais osé indiquer l’adresse de mon portail 
luttedeclasse(.)org, tandis que des commentaires peu amènes à son sujet n’ont pas été 
censurés, je vous en cite quelques-uns :  
 
- …ce type est un agent du Hezbollah et du régime d’Assad… 
 
- ... élément de langage calqué sur le régime de Téhéran... 
 
- Beaucoup d'idéologie et d'affirmations sans preuves... 
 
- ...aucune source citée.... franchement... c’est lamentable. Comment peut-on être si ridicule! 
 
- Tout n'est que suppositions et hypothèses... du complotisme de bas étage comme ce 
personnage en a l'habitude.  
 
Mais me permettre de mieux faire connaître mon portail, jamais ! Tout est dans l’ordre des 
choses et c’est très bien ainsi. 
 
Je lui ai signalé personnellement, je lui ai soumis une longue analyse alternative à la sienne à 
dimension économique et mondiale, pas de réponse.   
 
C’est la guerre que voulez-vous et chacun choisit son camp ! 
 
Beaucoup d’entre vous le vivent très mal, il faut dire que certaines illusions peuvent avoir des 
conséquences cruelles, qu’ils sachent que le pire reste à venir. Après l’amuse-gueule de la 
dictature sanitaire ou hygiéniste, nos ennemis n’en sont encore qu’à l’hors-d’œuvre pour le 
moment, donc ceux qui ont eu le réflexe de se terrer dans leur trou ou qui ont décidé de se 
murer dans le silence pour qu’on les oublie, risquent de ne pas s’en remettre, surtout quand il 
va falloir qu’ils digèrent le plat de résistance qui s’annonce gargantuesque ! Je ne leur dirais 
pas bon appétit, bonne digestion. 
 
En période de guerre, il n’y a pas pire que l’isolement, attention, cela peut rendre fou, je ne 
plaisante pas. On s’en tape diront-ils, avec les réseaux dits sociaux, de nos jours on n’est 
jamais vraiment seul… Quelle connerie vous racontez là ! Qui cela ? Moi ? Non, vous, citez-
moi un blog ou un média qui ne soit pas aligné ici ou là sur la réaction, je ne parle pas 
seulement de la question palestinienne, allez-y, j’attends. Vous voyez qu’à un moment donné 
vous allez vous retrouver tout seul.  
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Quoique non tout compte fait, car paradoxalement ce sont vos illusions qui vous sauveront, 
provisoirement. J’ai réalisé que si vous ne partagiez pas l’essentiel de mes positions, rien ne 
vous empêcherait de partager au moins une position ici ou là d’un autre courant politique,   
blog ou média, donc, bien que mal accompagné selon moi ou sans être très exigeant sur vos 
fréquentations, vous ne serez jamais vraiment seul, vous voilà sauvé, ouf ! A quel prix ou 
dans quel état, ça c’est une autre histoire qui ne me concerne pas.  
 
Moi, je suis socialiste, donc je ne suis jamais seul, mais quant à choisir, je préfèrerais encore 
être enseveli vivant plutôt que me compromettre, on ne se refait pas. 
 
Ne soyez pas souverainiste, nationaliste, patriote, Français, communautariste au sens 
d’identité ethnique ou religieuse  ou je ne sais quoi encore, soyez un citoyen du monde, un 
universaliste au sens philosophique du terme. 
 
Ne soyez plus jamais seul, adoptez le socialisme ! Il incarne l’espoir, le progrès social, la 
démocratie, il est source de bien-être intérieur ou d’équilibre psychologique, mental, 
d’épanouissement individuel, de réalisation intellectuelle, de paix, l’idéal humaniste le plus 
élevé, la fin de l’exploitation et de l’oppression, bref, l’espèce humaine enfin parvenue à 
maturité,  le futur, quoi !  
 
Avec le socialisme, plus besoin d’antidépresseur, de sédatif, de somnifère, de se bourrer la 
gueule, de se défoncer. Mieux qu’une croyance, la connaissance à portée de la main, le 
bonheur enfin réalisé… ou presque, on peut au moins l’entrevoir, c’est déjà mieux que rien ou 
les portes de l’enfer auquel on vous destine, non ? 
 
Je pratique le premier et le second degré pour tester votre résistance mentale, le socialisme est 
la meilleure thérapie qui soit. 
  

 
 
Les derniers développements de la guerre en Palestine occupée. 
 
- Le ministère de la Santé de Gaza a révélé un nouveau bilan chiffré de la situation 
humanitaire dans la bande de Gaza au 15eme jour de l’offensive israélienne soutenue par les 
pays occidentaux.   
 
Il a rendu compte que 550 massacres contre les familles palestiniennes qui ont perdu 3353 de 
leurs proches et membres. Sachant qu’un nombre d’entre eux se trouvent encore sous les 
décombres de leurs maisons, précise le ministère. 
 
Le chiffre des martyrs s’élève désormais à 4385 dont 1756 enfants, 967 femmes, auxquels 
s’ajoutent 13561 blessés. 
 
Durant ces 24 dernières heures, 29 massacres ont été perpétrés causant la mort de 248 
personnes et blessant 400 autres. 
 
Le ministère souligne que 70% des victimes sont des enfants, des femmes et des personnes 
âgées. 
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Evoquant la dégradation de la situation sanitaire et médicale, il a révélé que 51 cadres 
médicaux ont été tués, et 87 autres blessés. 7 hôpitaux sont hors service, et 25 centres 
médicaux ont fermé leur porte en raison des pénuries de carburant ou parce qu’ils ont été 
bombardés. french.almanar.com.lb  21 octobre 2023 
 

 
 
- Israël a annoncé l’intensification de ses frappes sur la bande de Gaza en préparation d’une 
invasion terrestre de l’enclave palestinienne. 
 
Au moins 42% des logements de la bande de Gaza ont été détruits ou endommagés depuis le 
début du conflit, selon l’Ocha.  -  AFP/actu.fr 21 octobre 2023 
 

 
 
- Les États-Unis et Israël discutent sur la possibilité de créer un gouvernement intérimaire 
dans la bande de Gaza avec le soutien de l'Onu et la participation des pays arabes, rapporte 
Bloomberg. 
 
- Roi de Bahreïn : Nous réaffirmons le rôle de l'Égypte dans la protection de la sécurité 
nationale arabe et sa contribution à la résolution de la question palestinienne. Tous les otages 
des deux côtés doivent être libérés. Nous rejetons l’expulsion des Gazaouis de leur terre, la 
terre de leurs ancêtres. fr.sputniknews.africa  21 octobre 2023 
 

 
 
Quelques petites phrases significatives relevées dans un article de Slate, un média porte-
parole de Davos. 
 
- "... les conflits développent leurs propres logiques qui, parfois, échappent aux acteurs qui en 
sont à l'origine", ce qui me fait dire, que ceux qu'on nous désigne comme figurant à l'origine 
du conflit actuel, pourraient ne pas être ceux qui sont proposés dans le récit officiel…  
 
- "Un conflit généralisé et non contrôlé n'est dans l'intérêt de personne, ni des Occidentaux, 
déjà fortement impliqués en Ukraine, ni de l'Iran qui ne veut et ne peut prendre le risque 
d'être impliqué directement dans une guerre ouverte alors que le régime est déjà fragilisé à 
l'intérieur", mais alors qui a conçu cette opération, qui compte en tirer profit si ce sont ni les 
Occidentaux, ni l'Iran, ni les Palestiniens évidemment, à part l'oligarchie financière anglo-
saxonne à dominante sioniste, je ne vois pas. Il est clair qu'aucun de ces acteurs politiques 
n'est maître de la situation, c'est cela que Slate veut dire pour qui sait lire ou entendre, mais ne 
peut pas dire ouvertement… 
 
- "...on trouvera une sortie de crise pour éviter une conflagration généralisée qui, tout en ne 
contentant personne, calmerait le jeu.", c'est une lapalissade, cela va de soi que, ni les 
Palestiniens et ni les Israéliens qui se seront fait massacrer n'y trouveront leur compte, cette 
guerre n'a pas été conçue en tenant compte de leurs intérêts respectifs, qui étaient de vivre en 
paix, on ne leur a pas demandé leur avis avant, n'est-ce pas ?   
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- "Enfin, il apparaît que le risque d'escalade non voulue demeure", ma réflexion précédente 
vaut également ici, aucune victime n’a voulu ce massacre, alors qui l’a décidé à leur place ? 
Ils n'iront pas jusqu'à avoue qu'ils souhaitent une escalade, surtout si cela les arrangeait  
évidemment, sinon comment comprendre qu’avertis à l'avance de cette attaque du 7 octobre, 
ils n’ont pris aucune mesure  pour l'éviter ou la tuer dans l'œuf, pour en réduire l'impact à 
l’avance. (Source : Slate  22 octobre 2023) 
 

 
 
Des dizaines de milliers de personnes manifestent à Londres pour dénoncer l’agression 
contre Gaza… et des démissions du Parti travailliste -  french.almanar.com.lb 21  
 
Six responsables écossais du parti travailliste britannique ont démissionné de leurs fonctions à 
la suite d’un « ordre de censure » émis par la direction du parti concernant les discussions sur 
Gaza, selon le site Internet The National. 
 
Cela survient après que 9 membres travaillistes de la circonscription de Glasgow Kelvin ont 
quitté leurs fonctions, après que les partis travaillistes locaux ont reçu pour instruction de « ne 
pas soumettre de propositions sur Gaza ». 
 
La branche avait prévu de discuter d’une proposition sur Gaza lors de sa réunion mensuelle, 
mais les membres ont ensuite reçu un e-mail indiquant que la situation ne devait en aucun cas 
être discutée. 
 
La liste des responsables qui ont démissionné de la branche Édimbourg comprenait : Mike 
Cowley, Rory Scawthorn, Richard Parker, Hayley Griffin, Ilde Munro et Jim McKenzie. 
 
Mais Cowley a clairement indiqué qu’il n’avait pas l’intention de suspendre complètement 
son adhésion et qu’ils restaient attachés au parti. 
 
Cependant, il a ajouté : « Nous sommes désormais dans une position où nous nous sentons à 
l’aise pour traverser les lignes de parti et les allégeances politiques partisanes sur des 
questions comme Israël et la Palestine. » 
 
Parallèlement, des milliers de personnes ont participé aujourd’hui samedi à plusieurs 
manifestations à travers le Royaume-Uni pour exprimer leur solidarité avec la Palestine et 
dénoncer l’agression en cours contre la bande de Gaza. 
 
Environ 100 000 personnes ont manifesté samedi après-midi à Londres pour exiger « la fin de 
la guerre à Gaza » et pour soutenir les Palestiniens, après deux semaines de guerre continue. 
 
Les participants ont scandé Palestine libre, brandissant des dizaines de drapeaux et banderoles 
palestiniennes sur lesquels on pouvait lire Gaza : Arrêtez le massacre et Arrêtez l’occupation. 
 
« Pour nous, il est important d’être ici pour montrer notre solidarité et réfuter l’idée selon 
laquelle les musulmans sont contre les juifs et les Palestiniens contre les Israéliens », a 
déclaré David Rosenberg, 65 ans, membre d’un groupe juif à Londres. 
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De même, le député indépendant britannique et ancien leader du Parti travailliste, Jeremy 
Corbyn, a participé aux manifestations d’aujourd’hui, soulignant que « le siège doit cesser… 
les tueries doivent cesser et l’occupation doit cesser ». 
 
Il y a quelques jours, Corbyn a appelé à la fin de l’occupation et des bombardements de Gaza 
et à l’instauration d’une paix juste et stable, soulignant que « priver des personnes innocentes 
de leurs droits fondamentaux tels que l’eau et l’électricité est immoral, en plus d’être illégal 
». 
 
Il avait déclaré à l’époque dans son discours : « Je dis à tous les dirigeants politiques de ce 
pays : ne tolérez pas les crimes de guerre et les punitions collectives du peuple palestinien, et 
si vous croyez au droit international et aux droits de l’homme, alors vous ne devriez pas 
pardonner ce qui se passe actuellement à Gaza, aux mains de l’armée d’occupation 
israélienne ». 
 
Il a souligné que « l’ancien chef du parti travailliste britannique Jeremy Corbyn soutient la 
cause palestinienne et a appelé à plusieurs reprises le gouvernement de son pays à cesser 
d’exporter des armes vers Israël et à mettre fin à sa coopération militaire et sécuritaire avec 
ce pays ». french.almanar.com.lb 21 
 

 
 
Le directeur du Web Summit démissionne après des pressions dues à sa condamnation 
des massacres israéliens à Gaza -  french.almanar.com.lb 21 octobre 2023 
 
Le directeur du Web Summit, l’un des principaux rendez-vous mondiaux sur l’économie 
numérique, a annoncé aujourd’hui samedi sa démission de son poste en raison des pressions 
qu’il a subies, en raison de sa « condamnation d'Israël » sur fond de son agression continue 
contre la bande de Gaza. 
 
L’Irlandais Paddy Cosgrave a écrit dans son message sur la plateforme X le 13 octobre : « Les 
crimes de guerre sont des crimes de guerre, même lorsqu’ils sont commis par des alliés, et ils 
doivent être condamnés », faisant référence à la nécessité de condamner « Israël » pour ses 
crimes en la bande de Gaza. 
 
« Malheureusement, mes commentaires personnels sont devenus une distraction de 
l’événement », a déclaré Cosgrave dans un bref communiqué après sa démission, notant que 
« Web Summit nommera un nouveau directeur général dès que possible ». 
 
Plusieurs sociétés, dont Google et Meta, ont annoncé un boycott du sommet après que 
Cosgrave ait déclaré sur la plateforme X qu’il était « choqué par la rhétorique et les actions 
de nombreux dirigeants et gouvernements occidentaux en faveur d’Israël ». 
 
Selon un porte-parole de l’événement, l’édition de cette année, qui devrait réunir du 13 au 16 
novembre environ 2.300 startups et plus de 70.000 participants, « se déroulera comme prévu 
». french.almanar.com.lb 21 octobre 2023 
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France occupée. 
 
Bonne nouvelle tout de même. 600.000 déconnectés de l'abrutissante et immonde société 
du spectacle. 
 
L'émission «Touche pas à mon poste!» de Cyril Hanouna a récemment perdu 600.000 
spectateurs, ce n'est pas parce qu'ils ont soudain pris conscience de la nullité du programme, 
mais plus vraisemblablement parce que le présentateur survolté s'est positionné en faveur 
d'Israël. Slate.fr  22 octobre 2023 
 

 
 
Qu'ils y restent ! 
 
La présidente de l'Assemblée nationale Yaël Braun-Pivet se rend en Israël de samedi 
soir à dimanche soir - BFMTV  22 octobre 2023  
 
Une information confirmée sur X (anciennement Twitter) par le président de LR et député 
Eric Ciotti, le député des Français de l'étranger Meyer Habib, et le député Renaissance 
Mathieu Lefèvre, président du groupe d'amitié France-Israël, qui accompagnent Yaël Braun-
Pivet dans ce déplacement. 
 
Une dizaine de parlementaires français LR, Renaissance et Horizons se sont déjà rendus en 
Israël en début de semaine, accompagnés de l'ancien Premier ministre Manuel Valls, pour 
manifester leur solidarité auprès du peuple israélien. BFMTV  22 octobre 2023 
 

 
 
Ils osent tout. Le totalitarisme ne tolère aucune déviation, aucune critique, aucune 
réserve, aucune hésitation, aucune grimace (claquement de bottes et applaudissements !)  
 
J-C - Quand Macron et la France sont déjà "la risée" du monde, Lecornu doit être le seul à 
l'ignorer. Lecornu porte bien les cornes du cocu qui est le seul à ignorer qu'il l'est ! 
 
Dans une boulangerie avant-hier, un Indien me demande ma nationalité, ma réponse : Plus 
Français, je suis Palestinien ! Et vous ? Moi aussi, bravo, vous n’êtes pas Modi (pro Israélien), 
on a bien rigolé ! 
 
LFI devient « un problème pour l’image de la France », estime Sébastien Lecornu - Le 
HuffPost 22 octobre 2023 
 
Le « positionnement » de La France insoumise « commence à nous faire honte », a déclaré ce 
samedi 21 octobre au Parisien le ministre des Armées Sébastien Lecornu, estimant que les « 
débordements » du parti de Jean-Luc Mélenchon « deviennent désormais un problème pour 
l’image de la France ».  
 
J-C -Lecornu rend hommage au RN/FN suppôt du gouvernement d'extrême droite israélien, 
normal ils sont en famille ! 
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Le HuffPost - Ciblant plusieurs prises de position de LFI sur les enjeux internationaux, 
Sébastien Lecornu a considéré qu’il y avait « un gros problème » avec ce parti, contrairement 
au reste de la classe politique qui « dans son écrasante majorité » a, à ses yeux, été à la 
hauteur après les attaques du Hamas contre Israël. Le HuffPost 22 octobre 2023 
 

 
 
Par définition un psychopathe "se félicite" des méfaits ou des crimes qu'il peut 
commettre. 
 
« Grande fermeté » : Gérald Darmanin se félicite d’avoir expulsé 89 étrangers radicalisés 
depuis le début de l’année -  lejdd.fr 21 octobre 2023 
 

 
 
Par définition un psychopathe ou un fanatique n'a aucun "tabou", c'est même à cela 
qu'on les reconnaît. 
 
Gérald Darmanin au JDD : « Aucun tabou pour protéger les Français » -  lejdd.fr 22 
octobre 2023 
 
J-C – Il n’a pas dit lesquels ni avec quoi, à coup de matraque, de grenades DBD, de gaz 
lacrymogène… ou de 49.3 et de lois liberticides ! 
 

 
 
Parole d'internaute. 
 
- Prenez le Tchétchène contrôlé la veille de son attentat, croyez-vous que ce soit un hasard ?  
Mais non, c'est une provocation qui s'accompagne sans doute de plein d'autres, voulues ou 
pas, mais si le gars est fiché  alors l'hypothèse que des gens aient décidé de le faire exploser 
par harcèlement est crédible, la personne chargée du contrôle pouvant n'être qu'un pion dans 
cette affaire. 
 
J-C – Je n’avais pas envisagé cela sous cet angle, mais ça se tient. Dans d’autres affaires 
d’attentats, la DGSI avait cessé de les contrôler quelques mois plus tôt, négligence ou aide au 
passage à l’acte ?  
 
Quoiqu’il en soit, quand on remonte aux origines, on s’aperçoit qu’ils ont créé des monstres 
qui serviront leurs intérêts quand ils passeront à l’acte, ils instrumentaliseront politiquement 
l’affaire comme ils le font chaque fois. 
 

 
 
L'abominable mystification. Vous avez là la nature même criminelle du sionisme. 
 
Serge Klarsfeld sur le conflit entre Israël et le Hamas, sur BFMTV pour justifier le massacre 
de la population de Gaza composée majoritairement d'enfants, il estime que "toutes les 
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guerres sont meurtrières, pas seulement pour les militaires. (...) Aujourd'hui, le champ de 
bataille, ce sont les métropoles." (Source : BFMTV 22 octobre 2023) 
 
BFMTV rappelle, je cite, qu'il "s’est battu toute sa vie pour faire traduire en justice les 
criminels de guerre nazis", alors qu'après la fin de la Seconde Guerre mondiale on ne compte 
plus les nazis qui furent recrutés par Israël et les Etats-Unis, qui vinrent s'y installer 
tranquillement et y travailler parfois après leur avoir fourni une nouvelle identité, y compris 
au sein d'institutions comme l'Union européenne, ce que Klarsfeld n'a pas pu ignorer, puisque 
c’est du domaine public, mais qu’il a toujours cautionné. 
 
Il va de soi qu'aucun dirigeant de LFI ou des partis dits de gauche ou d'extrême gauche osera 
le relever, ils sont trop chiasseux et compromis. 
 

 
 
Etats-Unis. En famille. Le patronat occidental soutient l'Etat terroriste sioniste. 
 
Contrarié par un tweet pro-Palestine, Starbucks poursuit son propre syndicat de 
travailleurs - Slate.fr  22 octobre 2023 
 
Starbucks, qui vient de déposer plainte contre son syndicat de travailleurs, qu'il accuse d'avoir 
affiché sur X (anciennement Twitter) son soutien à la Palestine. Dans le tweet du compte 
Starbucks Workers United (SWU), supprimé depuis, on pouvait lire «Solidarity with 
Palestine!», le tout au-dessus d'un autre tweet sur lequel on voyait un bulldozer détruire une 
clôture aux abords de Gaza. 
 
Après avoir rapidement fait savoir qu'elle n'avait rien à voir avec le compte de son syndicat 
(qui représente 9.000 travailleurs issus de 360 boutiques), l'entreprise Starbucks a décidé de 
passer à la vitesse supérieure en portant plainte contre SWU, au motif que l'utilisation du nom 
Starbucks dans le nom de l'organisation syndicale allait créer la confusion chez les 
consommateurs. Et pas question de perdre des clients mécontents. 
 
Dans un communiqué publié mi-octobre, Starbucks affirme «condamner sans équivoque les 
actes de terrorisme, de haine et de violence commis par le Hamas» et «être en profond 
désaccord avec le point de vue exprimé par Workers United». 
 
De con côté, le compte de SWU continue à tweeter quotidiennement son soutien à la 
Palestine, en postant une image titrée «Starbucks Worker United stands with Palestine», plus 
sobre que le tweet précédemment effacé, mais tout aussi engagée. 
 
Bien décidé à s'opposer aux cadres de l'entreprise, le syndicat poursuit son discours pro-
Palestine Slate.fr  22 octobre 2023 
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Quel est le prix à payer de l'abandon du socialisme comme perspective politique et 
sociale. Europe : A droite toute, non, à l'extrême droite toute ! 
 
Suède : l'exécutif veut limiter l'accès aux prestations sociales des immigrés non 
européens - AFP/RT21 octobre 2023  
 
Le gouvernement suédois a annoncé le 20 octobre vouloir durcir les conditions d'octroi des 
prestations sociales aux migrants non européens afin de dissuader de nouvelles arrivées et de 
«mieux intégrer» ceux déjà présents. 
 
Le gouvernement, dirigé par le chef du parti conservateur des Modérés, Ulf Kristersson, a été 
constitué il y a un an par une coalition soutenue pour la première fois par le parti d'extrême 
droite des Démocrates de Suède (SD) qui n'a cependant pas de ministres. Cette coalition a été 
élue sur la promesse de réduire l'immigration et la criminalité. AFP/RT21 octobre 2023  
 

 
 
Terminons cette causerie en nous détendant un peu, on est dimanche, le seul jour de 
repos hebdomadaire en Inde. 
 
L'avenir merveilleux qu'ils réservent aux futures générations, ils en font l'apologie à demi-
mot, vivez dans le dénuement, vous serez plus heureux, tel est le message. 
 
Hélène, 93 ans, a choisi de rester vivre chez elle à l'ancienne, sans chauffage ni salle de 
bains  -  actu.fr 21 octobre 2023 
 
J-C - Je connais l'endroit, c’est même là dans la bourgade voisine d’Iffay ou Iffetz (?) que 
j’avais envisagé de devenir éleveur dans les années 80, mon premier beau-père en était 
originaire, son frère Joseph y avait une ferme, puis d’y finir mes jours, mais la vie en décida 
autrement…  
 
Hélène, on s'est peut-être croisé un jour. Je t'aime, j'aime la Bretagne, mais je suis bien triste 
de voir dans quel dénuement tu vis, et l'instrumentalisation dégueulasse dont tu fais l'objet de 
la part de ces charognards. Ils promettent aux futures générations une régression sociale sans 
fin, mais comme elles n’y seront pas préparées et n’auront connu qu’un confort de vie plus 
confortable que le tien, elles seront forcément fort malheureuses…  
 
Effectivement, on peut se sentir plus heureux en vivant plus simplement, mais on n’est pas 
obligé pour autant d’être esclave de tâches ménagères éprouvantes quand on peut les éviter, 
c’est juste une question de mesure ou de bon sens, qui fait tant défaut à notre époque. C’est le 
progrès social qu’ils visent, leur ennemi, ils appellent cela la « société de l’abondance », hier 
c’était « l’Etat providence », mais ils sont parvenus à le détruire, pas entièrement, mais c’est 
leur intention... 
 
C’est ainsi que je vis en Inde, et c’est bien agréable, j’ajoute une précision importante, parce 
que je ne manque de rien, contrairement à mes amis indiens qui vivent dans la précarité 
absolue. Moi aussi j’ai balancé le grille-pain, le radioréveil, même le fer à repasser et 
l’aspirateur, la télé, la radio, la chaîne-hifi, l’appareil photo, la montre, etc. ça fait de la place 
et on vit mieux. Je vais lui envoyer une carte postale avec une photo de son coin. 

http://www.meltl.com/
mailto:milarepa13@yahoo.fr


 
Le socialisme – courant marxiste-révolutionnaire combattant pour la révolution socialiste internationale 

 
 

 
Portail : www.luttedeclasse.org          Courriel :  jctardieu@outlook.fr 

 
 

10 

Hélène, 93 ans, a choisi de rester vivre chez elle à l'ancienne, sans chauffage ni salle de 
bains  -  actu.fr 21 octobre 2023 
 
La Caresmelais est un petit hameau de sept maisons à l’écart du village de Plumaugat, dans 
les Côtes d’Armor. C’est ici qu’Hélène Gesret est née il y a 93 ans. C’est ici qu’elle vit 
toujours, dans la maison de son défunt mari située à 300 mètres de la petite ferme où elle a vu 
le jour.  
 
Les temps ont changé depuis son mariage, à seulement 19 ans. Mais la vie moderne n’a 
jamais vraiment franchi la porte de sa demeure. Hélène se chauffe toujours à la cheminée 
devant laquelle son lit est installé, et elle ne dispose ni d’eau chaude, ni de salle de bains.  
 
Hélène apprécie de vivre à l’ancienne, sans grand confort. Elle a quand même l’électricité, 
l’eau, une gazinière et un réfrigérateur. 
 
Pour me laver, j’ai l’eau au robinet, mais je n’ai jamais eu l’eau chaude. Avant, on avait les 
toilettes au fond du jardin et maintenant, c’est dans le seau.  
 
Refusant le confort mais malgré tout heureuse, Hélène ne changerait pour rien au monde sa 
vie est à la Caresmelais... 
 
Son intention de rester dans le hameau de son enfance, elle l’a signifiée au maire lorsqu’il est 
venu lui proposer un logement dans le bourg. « Je lui ai dit : mon pauvre Mickaël, quand je 
partirai d’ici, ce sera pour le cimetière ou l’hôpital. Je veux rester chez moi. » 
 
Ses parents n’avaient pas le sou. « À 8 ans, j’allais garder les vaches pour avoir une blouse ». 
 
Hélène a eu son certificat de fin d’études. « J’étais contente », dit-elle.  Fière ? 
 
Elle n’a pas voulu suivre ses deux sœurs, à Paris. « En ville, elles ne connaissent personne. 
Ici, on se connaissait tous. Et il y avait l’entraide entre voisins. L’hiver, on se rassemblait 
autour d’un bon feu de cheminée. On allait les uns chez les autres. On mangeait des 
châtaignes avec du cidre doux. Les femmes tricotaient et les hommes jouaient aux cartes. 
Quand la télé est arrivée, ça s’est terminé… »  
 
Hélène est restée chez ses parents, après le certificat d’études, effectuant des journées de 
labeur, allant de ferme en ferme, pour gagner sa pitance. Et puis il y a eu le voisin, Marcel 
Gesret, qui labourait avec son cheval chez les parents d’Hélène. 
 
« On s’est connu comme ça et lors des soirées. À la guerre, Marcel a été fait prisonnier et 
quand il est revenu, on s’est marié. Il fallait demander la jeune femme en mariage aux 
parents. Papa a répondu : je veux bien te donner ma fille, mais c’est tout ! »  
 
C’est ainsi qu’Hélène a rejoint la petite ferme de six vaches et un cheval, située à deux petits 
prés de celle de ses parents. Marcel avait 22 ans de plus que sa belle. 
 
Hélène s’est retrouvée veuve à 36 ans, avec trois enfants. Elle a continué seule le travail des 
champs. Et n’a pas voulu se remarier. 
 

http://www.meltl.com/
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« J’ai conservé la ferme un moment, mais il fallait payer le labour et à la fin, il ne restait pas 
de sous. J’ai pleuré bien des fois et j’ai fait de la dépression. »  Elle a fait des allers-retours 
dans une maison de repos, pendant une dizaine d’années.  
 
À son dernier retour, les vaches avaient été vendues et la cour était remplie d’herbes folles. 
Ses enfants avaient un travail à la ville. Hélène a refait surface en allant garder des enfants, 
faire des ménage, la cuisine, jusqu’à la retraite. 
 
Hélène prépare de bon matin le café à l’ancienne avec l’eau mise à bouillir dans l’âtre. 
 
« Le premier café, c’est pour les clients. » Les clients ? « Ce sont les visiteurs. J’ai des visites 
tous les jours. J’ai toujours bien aimé ça. Ma porte est toujours ouverte. » 
 
Pas un matin sans un petit tour au jardin. « J’ai toujours eu les mains dans la terre. Je ne mets 
pas de gants. Mon grand plaisir, c’est d’être dans le jardin. J’ai tout le temps du boulot. Je 
me mets à genoux et quand le soleil donne, cela me réchauffe le dos. »  
 
Elle sent bien que ses forces lui échappent. Les clapiers sont désormais vides. Il n’y a plus que 
trois poules et un coq dans le poulailler. 
 
Hélène ne fait jamais la sieste. Mais, après le repas, elle a un rituel auquel elle ne déroge pas 
souvent. 
 
Sa joie de vivre est communicative. L’œil est resté vif, le verbe haut. Elle aime échanger. Elle 
aurait pu être comédienne. Elle l’a d’ailleurs été à dix-huit reprises, le temps d’une journée, au 
Festival des battages de sa commune. Elle était la vedette des lavandières. Avec sa gouaille, 
elle ameutait la foule, excellait à laver et frotter le linge. 
 
Les affres du temps ne l’ont pas épargnée. Et pourtant, Hélène garde le sourire. Derrière sa 
voix rocailleuse, on perçoit beaucoup de bienveillance. Hélène ne se plaint pas. « J’ai 
travaillé dur pour vivre et élever mes enfants ». Avec courage et simplicité. Une leçon de vie 
loin de la foule et des tentations inutiles, avec pour horizon les maisons du hameau qui l’a vue 
naître et où elle ne demande qu’à finir ses jours. 
 
Le film tourné sur Hélène Gesret par sa voisine, Florence Dottin, documentariste, est diffusé 
ce dimanche 22 octobre, de 14h à 17h, à la salle des fêtes de Plumaugat. Il sera ensuite 
accessible sur YouTube. 

http://www.meltl.com/
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